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Készítette az Eurodesk Magyarország 
az Eurodesk Brussels Link 
„Euro-Participation & Euro-Activism” 
kiadványa alapján.

europaert.eu
Együtt a demokráciáért
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Euro-Participation Euro-Activism
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MIRŐL IS SZÓL AZ 
EURÓPAI UNIÓ?

A második világháború 
(1939-1945) után 
Európa országai 
elhatározták, hogy 
ehhez hasonló 
tragédiának nem 
szabad még egyszer 
megtörténnie. 

Így 1945-1950 között 
néhány európai 
politikus – akiket az EU 
úttörőjeként ismerünk – 
megkezdte a mai Európai 
Unió létrehozását.

Egy kis 
történelem…
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1957
Néhány évvel később 
a hat alapító ország 
úgy döntött, hogy 
együttműködésüket 
más gazdasági 
ágazatokra is 
kiterjesztik. Ennek 
eredményeként írták 
alá 1957-ben a Római 
Szerződést, létrehozva 
ezáltal az Európai 
Gazdasági Közösséget. 
Ez az együttműködés 
rendkívül sikeres volt 
Európa gazdasági 
fellendítésében, és 
egyre több ország 
kérte csatlakozását 
az évek során. 

1950. május 9-én 
Robert Schuman azt 
javasolta, hogy a 
háború során használt 
nyersanyagok – a szén 
és az acél – termelését 
az európai országok 
közösen irányítsák, 
hogy egyik ország se 
fegyverkezhessen fel 
titokban a többi ellen. 
Abban az időben a 
szén játszotta azt a 
szerepet, amit ma az 
olaj és a földgáz: 

a legfontosabb 
rendelkezésre álló 
energiaforrás volt. 
Így jött létre 1952-ben 
az Európai Szén- és 
Acélközösség, hat 
szomszédos ország 
összefogásával: 
Belgium, Franciaország, 
Németország, 
Olaszország, Luxemburg 
és Hollandia.

1950
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1993
2007
1993 óta több 
szerződést is 
elfogadtak, így például 
a jelenleg hatályban 
lévő, úgynevezett 
Lisszaboni Szerződést 
2007-ben. 
A cél az volt, hogy az 
EU demokratikusabbá és 
hatékonyabbá váljon, 
így egységesen tudjon 
fellépni a globális prob-
lémák, többek között 
az éghajlatváltozással 
szemben. Egyéb más 
intézkedések mellett 
nagyobb hatáskört 
adott az Európai 
Parlamentnek, és 
bevezette az uniós 
polgári kezdeményezést.

Ami egykor gazdasági 
uniónak indult, mára 
egy olyan szervezetté 
fejlődött, amely számos 
különböző politikai 
területre kiterjed: a 
környezettől és az 
egészségügytől kezdve 
a külkapcsolatokon 
és a biztonságon át 
az igazságügyig és a 
migrációig. 
Így született meg 
1993-ban a maastrichti 
szerződés hatályba 
lépésével az Európai 
Gazdasági Közösségből 
Európai Unió.
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Európa 
gondolata nem új! 

Az „európai gondolat” 
egészen az ókorig 
nyúlik vissza. A görög 
mitológiában Európa 
egy gyönyörű hercegnő 
volt, akit Zeusz egy 
fehér bika alakjában 
csalt el hazájából. Ez a 
mítosz ihlette meg az 

európai írókat, 
törté nészeket, festőket 
és a politikusokat a 
törté nelem során, 
valamint adta a nevét 
kontinensünknek.
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Többet szeretnél 
megtudni 
az EU-ról? 

Az Európai 
Történelem Háza 

Az Európai Történelem 
Háza több mint egy 
múzeum. A tanulás, a 
gondolkodás és a vita 
fóruma, amely minden 
korosztály előtt nyitva 
áll. Elsődleges külde-
tése, hogy elősegítse 
az európai történelem 
megértését.

Global Gateway  

Az EU legfontosabb 
politikai prioritásai és 
intézkedései, működése, 
története, valamint a 
külföldön tartózko dás-
sal és munkaválla lással 
kapcsolatos információk 
lelőhelye. 

Europeana

Szenvedélyesen 
szereted a történel-
met, a kultúrát és a 
művészeteket? 
Az Europeana 
segít ségével több 
ezer könyvtárat, 
galériát, archívumot 
és múzeu mot 
látogathatsz meg 
Európa-szerte 
anélkül, hogy el 
kellene hagynod a 
szobádat. 
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MELYEK AZ 
EURÓPAI UNIÓ 
CÉLJAI ÉS ÉRTÉKEI?

Hallottad már a 
„Sokszínűségben 
egyesülve” kifejezést? 
Ez az EU jelmondata, 
amely képviseli az 
uniós értékek 
lényegét. Bár minden 
uniós országnak 
megvan a maga 
kultúrája, nyelve és 
hagyományai, közös 
értékekkel is 
rendelkeznek, amiket 
tiszteletben kell 
tartaniuk ahhoz, hogy 
az Európai Unió részei 
legyenek. 

Az egyik alapvető 
érték, amely minden 
tagállamot összeköt, 
a demokrácia. Ez azt 
jelenti, hogy csak 
demokratikus országok 
lehetnek tagjai 
lehetnek az EU-nak.

Az Európai Unió értékei:  

• Emberi méltóság

• Szabadság

• Demokrácia

• Egyenlőség

• Jogállamiság

• Az emberi jogok 
tiszteletben 
tartása, beleért-
ve a kisebbségi 
csoportokhoz 
tartozó személyek 
jogait is.

EU értékei 

Ezek az EU alapját 
képező értékek, 
amik a Lisszaboni 
Szerződésben, valamint 
az EU Alapjogi 
Chartájában 
szerepelnek.
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MELYEK AZ 
EURÓPAI UNIÓ 
CÉLJAI ÉS ÉRTÉKEI?

Az Európai Unió 
céljai a következők: 

• előmozdítani a békét, az 
általa vallott értékeket 
és az állampolgárok 
jólétét

• belső határok nélküli 
szabadság, biztonság 
és a jog érvényesülése

• a kiegyensúlyozott 
gazdasági növekedés és 
az árstabilitás; a magas 
versenyképességű, teljes 
foglalkoztatottság; 
a társadalmi 
haladás; valamint a 
környezetvédelmen 
alapuló fenntartható 
fejlődés

• a társadalmi kirekesztés 
és a diszkrimináció elleni 
küzdelem

• tudományos és 
technológiai fejlődés

• a gazdasági, társadalmi és 
területi kohézió, valamint 
az uniós országok közötti 
szolidaritás erősítése

• a kulturális és nyelvi 
sokszínűség tiszteletben 
tartása

• gazdasági és pénzügyi 
unió létrehozása, 
amelynek pénzneme 
az euró
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Az emberi méltóság sérthetetlen. 
Ez képezi az alapvető jogok valódi 
alapját, éppen ezért tiszteletben 
kell tartani és védeni kell. 

A szabad mozgás biztosítja 
a polgárok számára az Unión 
belüli szabad mozgáshoz és 
tartózkodáshoz való jogot. 
Az egyéni szabadságjogokat, 
például a magánélet 
tiszteletben tartását, 
a gondolat-, vallás-, 
gyülekezési szabadságot, 
a véleménynyilvánítási 
szabadságot és a tájékozódási 
szabadságot az Európai Unió 
Alapjogi Chartája védi. 

Az EU működése képviseleti 
demokrácián alapul. 
Európai polgárnak lenni 
politikai jogokat is jelent. 
Minden felnőtt uniós 
polgárnak joga van ahhoz, 
hogy jelöltként induljon 
és szavazzon az európai 
parlamenti választásokon. 
Ezt a lakóhelyük szerinti 
országban vagy a származási 
országukban tehetik meg. 
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Az EU a jogállamiságon
alapul. Minden, amit az EU 
tesz, az uniós országok által 
önkéntesen és 
demok ratikusan elfogadott 
szer ződéseken alapul. 
A törvényt és az 
igazságosságot füg getlen 
igazságszolgáltatás tartja 
fenn. Az uniós országok az 
Európai Bíróságra ruházták a 
végső joghatóságot, amelynek 
ítéleteit mindenkinek 
tiszteletben kell tartania. 

Az egyenlőség arról szól, hogy minden polgár egyenlő 
jogokkal rendelkezik a törvény előtt. A nők és a férfi ak 
közötti egyenlőség elve valamennyi uniós politika 
és az európai integráció alapját képezi, és minden 
területre vonatkozik. Az egyenlő munkáért egyenlő 
díjazás elve 1957-ben vált a Római Szerződés részévé. 
Bár az egyenlőtlenségek továbbra is fennállnak, az EU 
már tett jelentős előrelépéseket. 

Az emberi jogokat az EU Alapjogi Chartája 
védi. Ezek közé tartozik a nemi-, faji-, etnikai- 
származáson, valláson vagy meggyőződésen, 
fogyatékosságon, életkoron vagy szexuális 
irányultságon alapuló megkülönböztetéstől 
való mentességhez való jog, a személyes 
adatok védelméhez való jog, valamint az 
igazságszolgáltatáshoz való jog. 13



A fi atalok bevonása, 
összekapcsolása és 
képessé tételének 
elősegítése az 
EU által 2018-ban 
elfogadott, a 2019–
2027 közötti időszakra 
szóló uniós ifjúsági 
stratégia három pillére. 
A stratégia kiemeli: 
„ahhoz, hogy a fi ata-
lok teljes mértékben 
kihasználhassák az 

uniós intézkedések 
előnyeit, ezeknek 
tükrözniük kell az 
ő törekvéseiket”. 
Az uniós ifjúsági 
együtt működés célja, 
hogy előmozdítsa a 
fi atalok részvételét a 
demokratikus életben, 
a társa dalmi szerep-
vállalást, a befogadást 
és az ifjúsági munkát.
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Az EU 
ifjúsági 
stratégi ája
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The EU Youth Goals were 
adopted as part of the 
EU Youth Dialogue in 
2019. They are annexed 
to the EU Youth Strategy 
and became a key policy 
reference for EU and 
national institutions in 
the youth fi eld.

The EU Youth Goals were 
adopted as part of the 
EU Youth Dialogue in 
2019. They are annexed 
to the EU Youth Strategy 
and became a key policy 
reference for EU and 
national institutions in 
the youth fi eld.
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Az uniós ifjúsági 
célokat az uniós 
ifjúsági párbeszéd 
részeként fogadták el 
2019-ben. 
Ezek az EU ifjúsági 
stratégiá jának részét 
képezik, és kulcsfon-
tosságú szakpolitikai 
referenciaként szol-
gálnak az ifjúságpoli-
tika terüle tén működő 
uniós és nemzeti 
intézmények számára.
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HOGYAN 
HAT AZ EU A 
MINDENNAPJAIDRA?

Az EU sokféleképpen 
befolyásolja 
mindennapi életünket, 
az általunk fogyasztott 
élelmiszerektől 
kezdve a megvásárolt 
termékekig. 
Gondolkoztál már azon, 
hogy mit tesz érted az 
EU? Akkor íme öt terü-
let, ami hatással van a 
mindennapi életedre! 
Azt is láthatod, milyen 
előnyökkel jár az uniós 
állampolgárság. 
Tartsd szem előtt, hogy 
ez csak egy töredéke 
annak, amit az EU 
ténylegesen tesz érted! 

Uniós 
támogatások 
a régiódban 

Az uniós országok 
és régiók nemcsak 
különböző méretűek, 
de vagyoni helyzetük 
is eltérő. Projektek 
ezrei részesültek 
uniós támogatásban 
az évek során. Több 
ezer kilométernyi 
stratégiai közlekedési, 
energetikai és széles-
sávú összeköttetést 

építettek ki, 
finanszírozásban 
részesült a kutatás és 
az innováció, védték 
a kulturális örökséget 
és a különleges ter-
mészeti területeket, 
és még sok minden 
mást. 
Nézz meg néhány olyan 
projektpéldát, amely 
uniós támogatásban 
részesült 
Magyarországon 
(#EUInMyRegion)! 
Látni fogod, hogy az 
EU közelebb van az 
otthonodhoz, mint 
gondolnád.
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HOGYAN 
HAT AZ EU A 
MINDENNAPJAIDRA?

Egyszerű 
utazás az 
EU-ban 
Európán belül még 
sohasem volt annyira 
könnyű utazni, mint 
napjainkban. 
A legtöbb uniós 
tagállam és néhány nem 
uniós ország 
megszüntette az 
országa közötti 
határellenőrzést. 
Ezt hívják schengeni 
egyezménynek. 
A szabad mozgás 
minden uniós polgár 
számára lehetővé teszi, 
hogy az Európai Unió 
bármely országába 
elutazzon, ott éljen és 
munkát vállaljon.

Az Európán belüli 
utazások során 
valamennyi uniós 
polgárt az utas-
jogok védik. Bizonyos 
körülmények között 
például kártérítést 
kaphatnak, ha járatukat 
törlik. Ha pedig olyan 
EU-n kívüli országba 
utaznak, ahol a saját 
hazájuk nem 
rendelkezik 
képviselettel, 
segítséget kérhetnek 
bármely más uniós 
ország konzulátusán 
vagy nagykövetségén.

Ha egy másik uniós 
országban tett látoga-
tás során megbetegszel 
vagy balesetet 
szenvedsz, uniós 
polgárként jogod van 
ahhoz, hogy a tagálla-
mok bármelyikében 
ugyanolyan feltételek 
mellett vedd igénybe 
a szükséges állami 
egészségügyi ellátást, 
mint a fogadó ország 
állampolgárai. Ehhez 
külföldre utazásod 
előtt igényelned kell 
európai egészségbiz-
tosítási kártyát.
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Uniós polgárként jogod 
van munkát vállalni, 
képzésben részt venni 
és tanulni bárhol az 
Európai Unión belül, 
ugyanolyan fel-
tételekkel, mint az 
adott ország állam-
polgárainak. Ehhez 
különböző programok 
nyújtanak segítséget, 
íme néhány közülük.

Erasmus+

Az Erasmus+ program 
diákoknak, gyakorno-
koknak, tanároknak 
szóló tevékenységek 
széles körét öleli 
fel. Segíti a fiatalo-
kat abban, hogy egy 
bizonyos időt külföldön 
töltsenek tanulás vagy 
szakmai gyakorlat 
céljából, a DiscoverEU 
keretében vonaton 
beutazzák Európát, 
valamint ifjúsági cserén 
vegyenek részt. 
Az Erasmus+ az 
ifjúsági részvételi 
tevékenységek 

megvalósulását is 
támogatja, amelyek 
révén a téged érintő 
ügyekről szóló 
konzultációkra és 
műhelyekre 
csatlakozhatsz be, és 
olyan döntéshozókkal 
oszthatod meg 
véleményed, akik 
hatással vannak az 
életedre.

Európai 
Szolidaritási 
Testület 

Ez az uniós program 
olyan 18-30 éves fiatal 
felnőtteknek kínál 
lehetőségeket, akik 
érdemben szeretnének 
hozzájárulni a 
társadalom 
fejlődéséhez. 
Részt vehetsz helyi 
szolidaritási 
projektekben, európai 
önkéntességben és 
humanitárius segítség-
nyújtásban. Miközben 
társadalmi változásokat 
hoznak, ezek a 
kezdeményezések 
egyedülálló 
lehetőséget kínálnak 
neked a fejlődésre, 
készségeid fejlesztésére 
és tapasztalatok 
szerzésére.

Tanulás 
és önkéntesség 
bárhol az EU-ban

18
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Európai Ifjúsági 
Portál 

Az Európai Ifjúsági 
Portálon az Európában 
élő, tanuló és 
dolgozó fiatalok 
érdekes lehetőségekről 
és kezdeményezésekről 
találhatnak 

információkat, mint a 
DiscoverEU vagy az 
Európai Szolidaritási 
Testület önkéntes 
lehetőségei.
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Fogyasztói 
jogok 
védelme 
Az EU megszüntette a 
tagországok közötti 
szabad kereskedelem 
akadályait, ezt nevezik 
az EU egységes piacának. 
Ez azt jelenti, hogy az 
EU-n belül bárhol lehet 
árut előállítani, 
értékesíteni és 
vásárolni. Ennek 
eredményeként a 
fogyasztók nagyobb 
választékból, 
alacsonyabb árakon 
juthatnak hozzá 
a termékekhez.

Amikor az EU-ban 
vásárolsz (akár 
személyesen, akár 
online), különféle 
jogszabályok védenek. 
Például a fogyasztási 
és elektronikai cikkek 
minimális jótállási ideje 
2 év. Az uniós szabályok 
az árak maximalizálá-
sával jelentősen (2007 
óta több mint 90%-kal) 
csökkentették a mobil-
telefonok költségeit. 

A roamingdíjakat 
2017-ben eltörölték, 
ami azt jelenti, hogy ha 
külföldön használod a 
telefonod, ugyanannyit 
fizetsz, mint 
Magyarországon.

Az EU élelmiszer-
biztonsági előírásai a 
világon a legszigorúb-
bak közé tartoznak. 
Az uniós polgárok ezért 
jó minőségű, 
megfelelően címkézett 
és biztonságos 
élelmiszerekhez juthat-
nak. Kötelező ellenőr-
zéseket vezetett be az 
agrár-élelmiszeripari 
lánc annak biztosítása 
érdekében, hogy 
a növények és az 
állatok egészségesek, 
az élelmiszerek 
és a takarmányok 
biztonságosak 
legyenek, és a 
termékeket 
megfelelően címkézzék. 
De az itt felsoroltaknál 
természetesen sokkal 
több rendelet létezik 
az európai fogyasztók 
védelme érdekében.
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A személyes adatok és 
a magánélet védelme 
alapvető jog az Európai 
Unióban. 
Az EU évtizedek óta 
magas szintű normákat 
alkalmaz az adatok és 
a magánélet védelme 
érdekében. 
A törvény adatvédelmi 
és a kommunikáció 
titkosságával kapcso-
latos jogokat biztosít 
az embereknek, amit 
azoknak a szervezetek-
nek is be kell tartaniuk, 
akik adatkezeléssel 
foglalkoznak. 
Az általános 
adatvédelmi rendelet 
(GDPR) érvényesíthető 
jogokat biztosít az 
egyének számára, 
beleértve a személyes 
adatok tárolásának 
megszüntetéséhez való 
jogot is.

Az Európai Bizottság 
az európai értékek 
és demokratikus 
rendszerek védelmének 
biztosítása érdekében 
fellép az online 
félretájékoztatás ellen. 
A jogellenes online 
gyűlöletbeszéd 
felszámolására 
vonatkozó uniós 
magatartási kódex 
célja annak biztosítása, 
hogy a rasszista és 
idegengyűlölő 
tartalmak eltávo-
lítására irányuló 
kérelmeket gyorsan 
kezeljék. A vállalatok, 
köztük a Facebook, az 
X (korábban Twitter), 
az Instagram és a 
Snapchat, 
kötelezettséget 
vállaltak arra, hogy 
kevesebb mint 
24 órán belül 

felülvizsgálják ezen 
kérések többségét, 
és szükség esetén 
eltávolítják
 a tartalmat.

A gyermekek biztonsága 
az interneten elsődleges 
fontosságú. A gyermekek 
hatékonyabb internet-
elérésére irányuló 
stratégia a legtöbb 
tagállamban befolyá-
solta a nemzeti politi-
kákat, és globális 
mércét állított fel 
a gyermekek online 
védelme és szerep-
vállalása terén.

Hozzáférés a 
biztonságos 
digitális 
szolgáltatásokhoz
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A fiatalokat célzó 
konkrét uniós szakpo-
litikák és programok 
célirányosak. Ennek 
egyik példája a szakmai 
gyakorlatok minőségi 
keretrendszere, amely 
arra ösztönzi az uniós 
országokat, hogy a 
munkába való átmenet 
megkönnyítése 
érdekében fejlesszék 
a szakmai gyakorlatok 
minőségét, különösen 
azok tanulási 
aspektusát és a 
munkakörülményeket.

Erasmus
fiatal 
vállalkozóknak

Az EU többek között 
egy célzott program 
révén támogatja a 
fiatal vállalkozókat. 
Az Erasmus fiatal 
vállalkozóknak egy 
határokon átnyúló 
csereprogram, amely 
lehetőséget ad az új 
vagy leendő vállal-
kozóknak, hogy 
külföldön 
kisvállalkozásokat 
működtető tapasztalt 
vállalkozóktól 
tanuljanak.

EU Ifjúsági 
Garancia

Az uniós ifjúsági 
garancia célja annak 
biztosítása, hogy 
minden 30 év alatti 
fiatal a munkanélkülivé 
válását vagy az okta-
tás befejezését követő 
négy hónapon belül 
színvonalas 
állásajánlatot kapjon, 
illetve további oktatás-
ban, tanulószerződéses 
gyakorlati képzésben 
vagy gyakornoki 
programban 
részesüljön. 

EURES Célzott 
Mobilitási 
Program

A Célzott Mobilitási 
Program (Targeted 
Mobility Scheme) egy 
olyan uniós program, 
amely elősegíti a 
szakmai mobilitást, 
és támogatási 
szolgáltatáscsomagot 
kínál azoknak, akik egy 
másik uniós tagállam-
ban, Izlandon vagy 
Norvégiában 
keresnek munkát, 
szakmai gyakorlatot vagy 
tanulószerződéses 
gyakorlati képzést. 
Célzott pénzügyi 
támogatást nyújthat 
például a 
nyelvtanfolyamokhoz, 
a képesítések 
elismeréséhez, 
valamint az utazási 
és ellátási költségek-
hez. Az álláskeresést 
érdemes úgy elkezde-
ned, hogy felkeresed az 
EURES Portált, 
és felveszed a 
kapcsolatot az ország 
kapcsolattartó 
pontjával.

A munkalehetőségek 
kihasználása 
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Európai Parlament 

Az Európai Parlament 
a polgárok hangja. 
Tagjait az uniós polgárok 
5 évente közvetlenül 
választják (2019, 2024, 
2029 stb.). A Parlament 
a Tanáccsal közösen dönt 
az európai 
jogszabályokról. 

A Parlamentnek a 2024-es 
választási eredmények 
alapján 720 képviselője 
van az összes uniós 

A grafika az europa.eu honlapon 
lévő ábrázolás felhasználásával 
készült. 

országból. A lakosság-
szám alapján a nagy 
országoknak több 
tagjuk van, mint 
a kicsiknek. 
A hasonló politikai 
nézeteket valló 
képviselők 
képviselőcsoportokban 
dolgoznak együtt.

39

136

54

75 188

83

58

45

42

720
Képviselő

The left – Baloldal az 
Európai Parlamentben 
képviselőcsoprot-GUE/NGL

S&D – Szocialisták és 
Demokraták Progresszív 
Szövetsége az Európai 
Parlamentben képviselő-
csoport

Zöldek/ESS – Zöldek/
Európai Szabad Szövetség 
képviselőcsoport

Renew Europe – Renew 
Europe képviselőcsoport

EPP – Európai Népárt 
(Kereszténydemokraták) 
képviselőcsoport

ECR – Európai Konzervatí-
vok és Reformerek 
képviselőcsoport

ID – Identitás és 
Demokrácia képviselő-
csoport

NI – Független képviselők

Egyéb képviselők –
Újonnan megválasztott 
képviselők, akik a 
leköszönő Parlament egyik 
képviselőcsoportjához sem 
tartoznak

A LEGFONTOSABB 
UNIÓS INTÉZMÉNYEK
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Az Európai Unió 
Tanácsa 

Az Európai Unió Tanácsa 
az uniós országok 
kormányait képviseli. 
A Tanácsban az uniós 
országok miniszterei 
találkoznak, hogy 
megvitassák az uniós 
kérdéseket, és 
döntéseket hozzanak az 
uniós szakpolitikákról 
és jogszabályokról. 
Az, hogy mely 
miniszterek üléseznek, 
a vita tárgyát képező 
témától függ. 
Például, ha az ülés a 
légszennyezésről szól, 
akkor a Tanács a 
környezetvédelmi 
minisztereket gyűjti 
össze.

A Tanács az Európai 
Parlament mellett a 
két döntéshozó szerv 
egyike. A Tanács 
ülésein a jogszabály-
javaslatok mintegy 
80%-áról többségi 
szavazással 
döntenek. Minden 
miniszter egy 
szavazatot ad le, de 
a képviselt polgárok 
száma az ország 
méretétől függően 
változik.

Európai Tanács 

Az Európai Tanács az 
EU-tagállamok állam-, 
illetve kormányfőit 
tömöríti. 
Meghatározzák az EU fő 
prioritásait és átfogó 
politikai irányait, 
de nem fogadnak el 
jogszabályokat. 
A Tanács munkáját hat 
hónapon keresztül egy 
uniós ország – az EU 
elnöksége – irányítja. 
Az elnökséget betöltő 
három ország – 
a megelőző, az aktuális 
és a következő – 
általában megállapodik 
egy „trióprogramról”, 
bár mindegyiknek 
megvannak a maga 
politikai prioritásai.

24



Euro-Participation Euro-Activism
 Brochure

Európai Bizottság 

Az Európai Bizott-
ság feladata annak 
biztosítása, hogy az 
uniós szerződéseket 
tiszteletben tartsák, 
és valamennyi tagállam 
alkalmazza az uniós 
jogot. A Bizottság új 
jogszabályokat és 
programokat is javasol 
az EU általános célkitű-
zéseivel összhangban. 
Kezeli az uniós költség-
vetést, és képviseli 
az EU-t a nemzetközi 
színtéren. 
A Bizottságnál mintegy 
32 000 állandó és 
szerződéses 
alkalmazott dolgozik.

A Bizottság elnökét és 
26 tagját az Európai 
Tanács jelöli, és 
hivata losan az Európai 
Parla ment választja 
meg 5 évre. Minden 
biztos egy adott 
területért felelős, 
például az energiáért, 
a gazdaságért vagy a 
kereskedelemért. 
A biztosok nem 
származási országuk 
nézeteit, hanem az EU 
közös érdekeit 
képvise lik.

Egyéb EU 
intéz mények és 
szervek 

Az uniós intézmények 
és szervek, valamint az 
uniós ügynökségek és 
egyéb szervek teljes 
listája elérhető az 
europa.eu honlapon.
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Europai Tanacs

Europai Bizottsag

Europai 
Parlament

Az Europai 
Unio Tanacsa

Tanacsado
szervek

Eszrevetelek, 
visszajelzesek 
es lobbizas 

a jogszabalyokkal 
kapcsolatban

Az Európai Uniót 
a második 
világháborút követően 
hozták létre azzal a 
céllal, hogy Európa-
szerte előmozdítsa a 
békét. A központi elv 
az volt, hogy a 
döntése ket 
megállapodás és/vagy 
konszenzus útján 
hozzák meg. 
Ezt tükrözi napjaink főbb 
uniós intézményeinek 
felépítése, valamint 
azok jogalkotási 
és döntéshozatali 
folyama tai is.

Az EU döntéshozatali 
folyamata 

Amint azt az előző 
részben láttuk, az 
európai jogszabályok 
számos területet 
lefednek, a környezet-
től az élelmiszerbi z-
tonságig. Az Európai 
Bizottság javaslatot 
tesz a jogszabályokra, 
és a legtöbb esetben 
az Európai Parlament-
nek és az Európai Unió 
Tanácsának is jóvá kell 
hagynia azok elfogadá-
sát. Ezt a közös 
döntés hozatali 
folyamatot rendes 
jogalkotási eljárásnak 
nevezik.
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Europai Tanacs

Europai Bizottsag

Europai 
Parlament

Az Europai 
Unio Tanacsa

Tanacsado
szervek

Eszrevetelek, 
visszajelzesek 
es lobbizas 

a jogszabalyokkal 
kapcsolatban

Az egyes uniós országok állam-,
 illetve kormányfői

(pl. miniszterelnökök vagy megfelelőik)

• Régiók Bizottsága

• Gazdasági és 
Szociális Bizottság

• Nyilvános 
konzultációk

• Polgárok, civil 
társadalom

• Szakértők, 
érdekcsoportok

• Parlamenti politikai 
pártok

• Meghallgatások

• Uniós ügynökségek

A polgárok által 
közvetlenül 

megválasztott 
európai parlamenti 

képviselők

Az egyes uniós 
országok 

miniszterei

27 biztos, tagállamonként 
egy-egy

Meghatározza az EU politikai 
ügymenetét

Jogszabályt és költségvetést javasol

Közös döntés a jogszabályokról 
és a költségvetésről

El
le

nő
rz

és

Véleményezik a 
Bizottság javaslatait 

és költségvetését
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1/ Az országod 
általános 
(parlamenti és 
önkormányzati) 
választásain való 
szavazással: általában 
a győztes párt 
alakítja meg a 
kormányt. 
Ennek a kormánynak a 
miniszterei képviselik 
az országot az Európai 
Unió Tanácsában, amely 
fontos szerepet játszik 
az uniós jogalkotásban.

2/ Az európai 
parlamenti választáso-
kon való szavazással:
szavazatod segíthet 
meghatározni az 
Európai Parlament 
álláspontját a 
javasolt jogszabályok-
kal kapcsolatban. 
Általában a legnagyobb 
képviselőcsoport dönti 
el, hogy ki legyen a 
Bizottság elnöke, így 
a te szavazatod ezt is 
befolyásolhatja. 

3/ Nyilvános online 
konzultációkban való 
részvétellel. Az új 
uniós jogszabályokra 
irányuló javaslatok 
előterjesztése előtt 
és a teljes 
döntéshozatali 
folyamat során az 
Európai Bizottság kikéri 
a polgárok és az 
érdekelt felek 
véleményét. 

Nézz szét a Have Your 
Say platformon!

4/ Az EU-szerte zajló 
civil párbeszédekhez 
való csatlakozással.  
Ezek lehetőséget adnak 
arra, hogy európai 
kérdéseket vitass meg 
a biztosokkal és más 
magas szintű képvise-
lőkkel. Ellenőrizheted, 
hogy sor kerül-e párbe-
szédre a térségedben, 
vagy pedig szervezhet-
sz egyet az Erasmus+ 
ifjúsági részvételi 
tevékenységeknek 
köszönhetően!

5/ Egy európai 
polgári kezdeményezés 
támogatásával vagy 
elindításával. 
A gyakorlatban ez azt 
jelenti, hogy a polgárok 
felkérhetik az Európai 
Bizottságot, hogy 
tegyen jogalkotási 
javaslatot egy adott, 
az EU hatáskörébe 
tartozó kérdésben, 
például a környezetvé-
delem, a mezőgazdaság 
vagy a közlekedés 
területén. 
Az elindításához 
egymillió emberre, 
vagyis az EU 
lakosságának 
mindössze 0,2%-ára van 
szükség legalább 
7 uniós országból.

6/ A döntéshozók 
és a nagyközönség 
befolyásolása ifjúsági 
projektek segítségé-
vel, tiltakozásokon, 
petíciókon és egyéb 
kezdeményezéseken 
keresztül.

HOGYAN LEHETSZ 
HATÁSSAL AZ EU-RA?
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EU ifjúsági 
párbeszéd 

Az uniós ifjúsági 
párbeszéd a fiatalok és a 
döntéshozók közötti, az 
EU ifjúsági stratégiájának 
keretében zajló 
párbeszéd mechanizmusa. 
Biztosítja, hogy az EU 
ifjúságpolitikáinak 
meghatározásakor 
figyelembe vegyék a 
fiatalok és az ifjúsági 
szervezetek véleményét, 
nézeteit és szükségleteit. 
A folyamatot minden 
tagállamban nemzeti 
munkacsoportok szervezik, 
amelyek feladata, 
hogy országukban 
konzultációkat és 
tevékenységeket 
folytassanak a fiatalokkal, 
az ifjúsági szervezetekkel 
és a politikai 
döntéshozókkal. 

A nemzeti és európai 
tevékenységek 
megvalósítását követően 
az eredményeket 
összegyűjtik, elemzik 
és tovább vitatják az EU 
ifjúsági konferenciáin. Itt 
az ifjúság képviselőinek és 
a politikai döntéshozóknak 
lehetőségük nyílik arra, 
hogy együttműködjenek, 
és közös üzenetet 
közvetítsenek az EU felé. 
A Tanács ezt követően 
politikai dokumentumot 
fogadhat el, amely 
tartalmazza a fiatalok 
nézeteit. Az előző 
ciklusban, 2018-ban 11 
ifjúsági célt dolgoztak 
ki, amelyeket aztán 
csatoltak az EU ifjúsági 
stratégiájához.

HOGYAN LEHETSZ 
HATÁSSAL AZ EU-RA?
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Aktivizmus
A társadalmi változás 
megte rem tése érdekében tett 
cselekvést jelenti, amelynek nagy 
része kollektív fellépést foglal 
magában, beleértve többek között 
a helyi egyesületekben való 
részvételt, az önkéntességet vagy 
adománygyűjtő tevékenységek 
szervezését iskolákban/
egyetemeken.

Társadalmi változás
Az emberi interakciókban és 
kap csolatokban bekövetkező 
olyan változások, amelyek 
átalakítják a kulturális és 
társadalmi intézményeket. Ezek a 
változások idővel következnek be, 
és gyakran mélyreható és hosszú 
távú következményekkel járnak 
a társadalomra nézve. Az ilyen 
változások jól ismert példái a 
polgári jogok és a nők jogai, hogy 
csak néhányat említsünk. 

Társadalmi szerepvállalás 
Arra utal, hogy a polgárok hogyan 
vesznek részt egy közösség 
életében mások körülményeinek 
javítása vagy a közösség jövőjének 
alakítása érdekében.

Érdekképviselet
Olyan tevékenység, amellyel egy 
egyén vagy egy csoport a döntések 
befolyásolására törekszik. Arra is 
utal, hogy valaki valamilyen ügy, 
ötlet vagy politika mellett érvel. 
A lobbizás az érdekképviselet 

egyik formája, amely során egy adott 
kérdés vagy jogszabály kapcsán 
közvet lenül fordulnak a lobbizó felek 
a jogalkotóhoz.

Aktív állampolgárság 
Azt jelenti, hogy az emberek 
minden szinten részt vesznek 
helyi közösségeik életében és a 
demokráciában, a szomszédságuktól 
kezdve egészen a globális szintig. 
Az aktív polgári szerepvállalás lehet 
olyan kicsi, mint egy kampány az 
utca megtisztítására, vagy olyan 
nagy, mint egy nemzetközi szervezet 
vezetése.

Demokratikus részvétel
Olyan cselekvések, amelyek célja 
a döntéshozók magatartásának 
befolyásolása. A részvétel 
hagyományos formája a 
választá sokon való szavazás, de 
részvétel lehet akár a kollektív 
cselekvésben való részvétel, az 
önkéntesség vagy a nem kormányzati 
szervezetben (NGO-ban) való 
tagság is.

NGO (nem kormányzati szervezet)
A kormánytól függetlenül működő 
nonprofi t szervezet, más néven 
civil szervezet. Jellemzően olyan 
feladatok ellátására törekszik, 
amelyek egy adott közösségben, 
területen vagy helyzetben kívánatos 
változás elérésére irányulnak. Civil 
szervezet például a GreenPeace, a 
WWF vagy az Amnesty International, 
de az lehet akár egy helyi 
(jótékonysági) egyesület is.

Néhány hasznos 
fogalom 
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Közösségi média kampány/online aktivizmus 
A közösségimédia-platformokon megosztott ötleteid, 
üzeneteid és projektjeid segíthetnek a nagyobb nyilvánosság 
elérésében. Figyelmet és új támogatókat nyerhetsz.

Európai Szolidaritási Testület: szolidaritási 
projektek  
A szolidaritási projekt olyan alulról jövő kezdeményezés 
tevékenység, amelyet maguk a fi atal felnőttek ötletén 
alapul, amit ők valósítanak meg 2-12 hónap alatt. Legalább 
öt (18-30 éves) fi atalból álló csoportnak ad lehetőséget arra, 
hogy felelősségvállalással és elkötelezettséggel kifejezzék 
szolidaritásukat, és pozitív változásokat érjenek el helyi 
közösségükben, de akár regionális vagy országos problémákkal 
is foglalkozhatnak.
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Választási kampány 
A választási kampány egy politikus vagy párt 
megválasztására való törekvés, a politikai hatalom 
megszerzése érdekében választási jelöltként való indulást 
jelenti, de akár ide sorolhatók a témával kapcsolatos 
fi gyelemfelkeltést szolgáló megmozdulások is.

Médiajelenlét
Ez azt jelenti, hogy a helyi és országos sajtóval együttműködve 
próbáljuk elérni, hogy az ügyünkről tudósítsanak. A cél az, 
hogy az újságírók megemlítsék a kezdeményezést, hogy az ügy 
láthatóbbá váljon, és több emberhez eljusson.

Erasmus+ ifjúsági részvételi tevékenységek  
Az Erasmus+ támogatja a fi atalok informális csoportjai és/
vagy ifjúsági szervezetek által működtetett, fi atalok által 
irányított helyi és nemzeti részvételi projekteket, amelyek 
ösztönzik a fi atalok részvételét Európa demokratikus 
életében. A fi atalok bevonásával zajló tevékenységek révén 
a fi atalok az őket érintő ügyekről szóló konzultációkra és 
műhelyekre csatlakozhatnak be, ahol az életükre hatással levő 
döntéshozóval oszthatják meg véleményüket. 

32



Közösségi fi nanszírozás  
Akár magadnak, akár másnak, egy ügynek, egy vállalkozásnak 
vagy egy jótékonysági szervezetnek gyűjtenél, néhány 
egyszerű lépésben kezdeményezhetsz pénzgyűjtést.

Flashmob
Olyan nyilvános helyen összegyűlt emberek csoportos 
akciója, amely spontánnak tűnik, de valójában szervezett. 
Ezzel a megmozdulással szélesebb közönséget lehet elérni, 
felhívva a problémára a fi gyelmet.

Bojkott/befektetés megszüntetése 
Tőkekivonás esetében a befektető az addigi befektetését 
megvonja bizonyos vállalatoktól vagy vállalkozásoktól. Ezzel 
nyomást gyakorol egy bizonyos szektorra, hogy az olyan 
módon változtasson irányelvein vagy (bevett) gyakorlatain, 
ami a nyomásgyakorló érdekeit jobban szolgálja.

Online petíció  
Az online petíció egy olyan eszköz, amely segít 
támogatókat szerezni az ügyednek, hogy bemutassa annak 
fontosságát.
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Tüntetés 
A tüntetések olyan nyilvános gyűlések, amelyek során az 
emberek csalódottságukat és dühüket fejezik ki az őket érintő 
döntésekben.

Nyilvános konzultációk    
Tudtad, hogy az uniós nyilvános konzultációk során 
észrevételeket tehetsz a javasolt EU-s intézkedésekkel 
kapcsolatban? Visszajelzésed hatással lehet az Unió 
döntéseire. 

Artivizmus
Aktivisták és művészek egy közös cél eléréséért küzdenek. 
Együtt alkotják meg azt a cselekvési tervet, amivel látványos 
és erőteljes üzenetet fogalmazhatnak meg a nagyközönség 
felé.

Médiafogás
Olyan tevékenység, amelynek célja, hogy valami újszerű 
és hírértékű dologgal felhívja a közvélemény fi gyelmét 
egy adott ügyre. A lényegesebbeket érdemes fotókon 
megörökíteni.
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Kapcsolatfelvétel a parlamenti képviselővel 
Az európai parlamenti képviselőkkel azért veheted fel a 
kapcsolatot, mert ők azok az általunk választott képviselők, 
akik a mi érdekeinket képviselik az uniós jogalkotás során, 
emellett biztosítják a többi uniós intézmény demokratikus 
működését.

Európai polgári kezdeményezés    
Európai polgári kezdeményezést indíthatsz, ha azt szeretnéd, 
hogy az EU jogszabályokat alkosson egy téged érintő 
kérdésben. Ebben felkéred az Európai Bizottságot, hogy tegyen 
javaslatot az adott kérdésre vonatkozó jogi lépésekre. 
A honlapon bárki nyújthat be javaslatot, indíthat kampányt, 
amit követően legalább egy millió támogató nyilatkozatot 
kell beszerezni legalább hét uniós országból. Amint a javaslat 
ezt eléri, a benyújtott kezdeményezés tartalmi vizsgálatát 
megkezdi az Európai Bizottság. 

A közös tér használata 
Fontos, hogy a közös terekben is megoszd az üzeneted – ehhez 
használhatsz posztereket vagy szórólapokat. Ezek segítenek 
átadni az üzeneted, gondolkodásra késztethetnek, vagy 
reklámozhatják a kampányod egy közelgő eseményét.
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további információ: eurodesk.hu 




