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MUHELYMUNKA MEGVALOSITOI FELHIVAS

A Tempus Kozalapitvany 2024. junius 13-an Budapesten rendezi meg a Hazai Mddszertani Borzét,
amelynek célja a mentalis nehézségekkel él6 fiatalok ifjusdgi teriileten megvaldsulé projektekbe

torténd sikeres bevondsanak elésegitése hatékony médszertani gyakorlatok megosztdsa révén.

Majus 2-ig varjuk azon a projektmegvaldsitdk jelentkezését, akik az Erasmus+ ifjusagi szektoranak és
az Eurdpai Szolidaritasi Testiilet teriiletén szerzett tapasztalatuk révén, a mentalis egészség és jollét
témakorében hatékony gyakorlatokat fejlesztettek ki a kihivast jelent6 helyzetek kezelésére, és ezt

orommel osztandk meg masokkal.

Annak érdekében, hogy a miihelymunkdkon megosztott tuddas széles korlien hozzaférhetévé véljon, az
esemény megvaldsulasat kovetSen egy kiadvanyt hozunk létre, amely tartalmazni fogja az eseményen

megvaldsult miihelymunkak részletes leirdsat.

Figyelem! Jelen felhivas a mihelymunka megvaldsitdinak szol. A résztev6knek sz616 felhivas kés6bb, az

esemény tematikajanak dsszeallitasat kvetéen keril meghirdetésre.

I. Az esemény idGpontja és helyszine
e |d6pont: 2024. junius 13. (csutortok) 09:00-17:00

e Helyszin: Tempus Kézalapitvany (1077 Budapest, Kéthly Anna tér 1.)

1. Kiket keresiink?
A mUlhelymunkdk megvaldsitdsahoz olyan, Erasmus+ ifjusagi teriileten vagy Eurdpai Szolidaritdsi
Testllet programban projektmegvaldsitéi  gyakorlattal rendelkez6 szervezetek/szakemberek
jelentkezését varjuk, akik a mentalis egészség és jollét témakorében:

e kihivast jelent6 helyzetek kezelésére hatékony gyakorlatot fejlesztettek ki; és/vagy

e tapasztalatuk, professzionalis képzettségiik révén olyan szakmai tudassal rendelkeznek, mely

hasznos lehet mas projektmegvaldsitok szamara.

Il A miihelymunka megvaldsitasahoz kapcsolodo feladatok

o A mUlhelymunka szakmai feladatainak ellatasa; a miihelymunka megvaldsitdsa, szakmai levezetése.

o A Tempus Kbzalapitvany felel6s munkatdrsaival a szerz6dés ideje alatt folyamatos egytttmdkodés.
eseményhez kapcsolddé kiadvanyhoz, beszamolé elkészitése).
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A jelentkezés benyujtasanak feltétele, hogy a jelentkez6 a rendezvény teljes idGtartama alatt elérheté

legyen.

IV. A jelentkez6k értékelésénél alkalmazott szempontok:
A jelentkezéseket a Tempus Kozalapitvany Erasmus+ ifjusagi csoportjanak felelés munkatarsai biraljak
el az alabbi szempontok alapjan:
1. Erasmus+ ifjusagi és Eurdpai Szolidaritasi Testilet teriiletén szerzett projektmegvaldsitdi,
szakértGi vagy képzéi/facilitatori tapasztalat;
2. mentalis egészség és jollét témakoréhez kapcsolddo professzionalis képzettség és/vagy szakmai
tapasztalat;
3. abeadott miihelymunkaleirds illeszkedése a rendezvény céljaihoz.
Tovabb3d, el6nyt jelent, ha a tervezett mihelymunka Erasmus+ ifjusagi vagy Eurdpai Szolidaritasi

Testllet projekt eredményeképpen jott |étre.

V. A kivdlasztott miihelymunka megvaldsitokkal a Tempus Kozalapitvany szerz6dést kot és az
elvégzett tevékenységet honoralja.
e 45 perces miihely munka (megvaldsitas, dokumentacid elkészitése) esetében 30 000 Ft + AFA

e 90 perces mihely munka (megvaldsitas, dokumentacid elkészitése) esetében 50 000 Ft + AFA

VI. A jelentkezések benyujtasa:
Jelentkezni a kovetkezd online (rlap kitoltésével, és hataridén beliill torténé benyujtasaval

lehetséges: https://forms.office.com/e/jzbETLT86¢

A jelentkezések benyujtasi hatarideje: 2024. majus 2. (csiitortok) reggel 8:00. (A megadott hatarid6t

kovetSen benyujtott mihelymunka javaslatokat az irodanak nem all médjaban elfogadni.)

A jelentkezések kiértesitési hatarideje: 2024. majus 10. (péntek) délutan 14:00. Az eredményekrél a

Tempus Kdzalapitvany minden jelentkez6t irasban értesit.

Tovabbi informacié:
Csikds Luca

Tempus Kozalapitvany
Erasmus+ ifjusagi csoport
E-mail: luca.csikos@tpf.hu
(+361) 237 1300 / 340
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