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A támogatás felhasználása és keretei
❖Áttekinthetőség, egyszerűség, rugalmasság, átcsoportosítási lehetőség 

❖Könnyített elszámolási szabályok a TKA felé, de a hazai jogszabályoknak is meg 
kell felelni

❖Tevékenység alapú támogatás: pénzügyi teljesítés helyett szakmai teljesítésen 
alapul (egységek alapján)

❖Projektek között nem vihető át támogatás

❖Támogatás adó és járulékmentesen adható

❖Hozzájárulás jellegű támogatás – önerő szükséges lehet, de nem kötelező!

❖A lebonyolítás a kedvezményezett felelőssége!

❖Pü. szabályok: Szerződés II.,III.,V. sz. melléklete és a PMKK



Továbbra is

❖Nagy részben egységköltségek, kis részben tényleges költségek

❖Támogathatóság alapelvei
• a Kedvezményezettnél merülnek fel;

• projekttevékenységhez kapcsolódnak;

• szükségesek a projekttevékenység végrehajtásához;

• észszerűek és indokoltak, költséghatékonyság;

• tevékenység időtartama során merülnek fel (projekt időtartama alatt végzett tevékenységből 
erednek);

• azonosítható, ellenőrizhető költségek, szerepelnek a könyvelésben;

• megfelelnek a nemzeti jog rendelkezéseinek is.

❖Alátámasztó dokumentumok szükségesek



Nem elszámolható tételek az alábbiak:

❖ tőkemegtérülés és a kedvezményezett által fizetett osztalékok; 

❖ adósság és adósságszolgálati terhek; 

❖ veszteségekre vagy adósságokra képzett céltartalékok; 

❖ kamattartozás; 

❖ kétes követelések; 

❖ árfolyamveszteségek; 

❖ a kedvezményezett bankja által a Bizottságtól érkező átutalásokra felszámított költségek; 

❖ az uniós költségvetésből finanszírozott vissza nem térítendő támogatásban részesülő egyéb tevékenység keretében a 
kedvezményezett által bejelentett költségek; 

❖ harmadik felek természetbeni hozzájárulása; 

❖ túlzott vagy meggondolatlan kiadások; 

❖ levonható áfa



Kifizetések
❖Utalás és elszámolás euróban (árfolyamváltozás kockázata, devizaszámla 

megfontolása)

❖Előfinanszírozás:

• Minden esetben: 90%

• A projekt záró időpontjáig a tevékenységeknek meg kell valósulniuk

❖Utófinanszírozás: 10% - elfogadott záróbeszámoló esetén

❖A záróbeszámolóban mindig a támogatás 100%-nak felhasználásáról kell 
elszámolni!



Pénzügyi kimutatások pénzneme, átszámítás euróra

Főszerződés 21.3. A pénzügyi kimutatások pénzneme, átszámítás euróra

❖A pénzügyi kimutatásokat (beszámoló) euróban kell elkészíteni. 

❖Azoknak a kedvezményezetteknek, amelyek az eurótól különböző pénznemben vezetik könyvelésüket, a 
könyvelésükben rögzített költségeiket az Európai Unió Hivatalos Lapjának C sorozatában közzétett 
(Referencia-euroárfolyamok (europa.eu)) napi átváltási árfolyamokból az adott beszámolási időszak teljes 
időtartamára számított átlagos árfolyam alapján kell átváltaniuk euróra.

❖Ha az adott pénznemre vonatkozóan az Európai Unió Hivatalos Lapja nem közöl napi átváltási 
árfolyamokat, akkor az átváltást a Bizottság megfelelő internetes oldalán (Átváltási árfolyamok (InforEuro) 
(europa.eu) elszámolási célból közzétett havi átváltási árfolyamokból az adott beszámolási időszak teljes 
időtartamára számított átlagos árfolyam alapján kell elvégezni.

❖Azoknak a kedvezményezetteknek, amelyek általános könyvelésüket euróban vezetik, a más pénznemben 
felmerült költségeket a szokásos költségelszámolási gyakorlatuknak megfelelően át kell számítaniuk 
euróra.

❖Fontos, hogy ezt az árfolyamot csak a beszámolóban elszámolt valós költségalapú költségekre kell 
alkalmazni, az egységköltségekre nem!

https://www.ecb.europa.eu/stats/policy_and_exchange_rates/euro_reference_exchange_rates/html/index.en.html
https://www.ecb.europa.eu/stats/policy_and_exchange_rates/euro_reference_exchange_rates/html/index.en.html
https://www.ecb.europa.eu/stats/policy_and_exchange_rates/euro_reference_exchange_rates/html/index.en.html
https://commission.europa.eu/funding-tenders/procedures-guidelines-tenders/information-contractors-and-beneficiaries/exchange-rate-inforeuro_hu
https://commission.europa.eu/funding-tenders/procedures-guidelines-tenders/information-contractors-and-beneficiaries/exchange-rate-inforeuro_hu
https://commission.europa.eu/funding-tenders/procedures-guidelines-tenders/information-contractors-and-beneficiaries/exchange-rate-inforeuro_hu
https://commission.europa.eu/funding-tenders/procedures-guidelines-tenders/information-contractors-and-beneficiaries/exchange-rate-inforeuro_hu


Támogatható tevékenységek
A sport területén közreműködő munkatársak/szakemberek/oktatók 
mobilitása:

❖Szakmai látogatás és megfigyelési időszakok (2–14 nap)

❖Coaching vagy képzési (edzői) tevékenység ellátása (7–45 nap)

❖Előkészítő látogatások (max 2 fő)

Virtuális/Vegyes/blended mobilitási tevékenységek

A fizikai mobilitás kiegészíthető virtuális tevékenységekkel. 

Fontos, hogy a virtuális tevékenység napjaira nem jár támogatás!



Támogatás típusok
❖Egységköltség alapú átalánytámogatás:

• Szervezési támogatás

• Mobilitással szorosan összefüggő költségek: utazási és egyéni támogatás

• Előkészítő látogatás

• Esélyegyenlőségi támogatás intézményeknek

• Nyelvtanulási támogatás

❖Tényleges költségen alapuló támogatás (számlákkal kell alátámasztani):
• Esélyegyenlőségi támogatás résztvevőknek

• Rendkívüli támogatás
✓ Rendkívüli utazási költség

✓ Országba való belépéssel kapcsolatos költségek



Szervezési támogatás
❖Egységköltség támogatás: 350 €/fő (résztvevő) 

❖Szervezéssel összefüggő szervezeti költségekre, amiket más támogatási kategória 
nem fed le (pl.előkészítés, adminisztráció, mentorálás, disszemináció költségei, 
vegyes mobilitások virtuális elemeinek költségei, felszerelés…stb)

❖Küldő/fogadó intézmény költségeire (partneri megállapodás)

❖Kísérő személy és előkészítő látogatásban résztvevő után nem jár szervezési 
támogatás!



Utazási támogatás
❖Egységköltség támogatás: résztvevőnként jár távolság alapján X €

❖Résztvevők és kísérőik oda-vissza utazása a kiindulási helyről (küldő intézmény székhelye) 
a tevékenység helyszínéig (fogadó város, a tevékenység tényleges helyszíne!)

❖Távolsági sáv meghatározása Távolságkalkulátor segítségével!

http://ec.europa.eu/programmes/erasmus-plus/tools/distance_en.htm

❖Zöld utazás – alacsony kibocsátású utazási módok igénybe vétele, legalább az utazás 
felében. Busz, vonat, telekocsi (telekocsinál minimum 2 projektben résztvevő), kerékpár.

❖500 km alatt fő szabály az alacsony kibocsátású közlekedési eszközök használata. 500 km 
felett is jelenjen meg a környezetkímélő utazási mód alkalmazása.

http://ec.europa.eu/programmes/erasmus-plus/tools/distance_en.htm
http://ec.europa.eu/programmes/erasmus-plus/tools/distance_en.htm
http://ec.europa.eu/programmes/erasmus-plus/tools/distance_en.htm


Utazási támogatás 2
Változatlan távolsági sávok, és a kiszámítás módja, ill. a ráták is 
(v.s.2024/2025)
Távolsági sáv Környezettudatos utazás Normál utazás

0-99 km 56 euró 28 euró

100-499 km 285 euró 211 euró

500-1999 km 417 euró 309 euró

2000-2999 km 535 euró 395 euró

3000-3999 km 785 euró 580 euró

4000-7999 km 1188 euró 1188 euró

8000 km-nél több 1735 euró 1735 euró



Egyéni támogatás

❖A résztvevők/kísérők megélhetési költségeire (pl. szállás, étkezés, helyi 
közlekedés, biztosítás)

❖Egységköltség támogatás: résztvevőnként és naponta X € (fogadó országtól függ)

❖Támogatás a szakmai tevékenység időtartamára jár +

❖Utazási napokra: 1-1 nap standard utazás esetén, zöld utazás esetén max. 3-3 nap 
egyéni támogatás számolható

❖Három országcsoport (megélhetési színvonal alapján)
• Országcsoport 1.: Ausztria, Belgium, Dánia, Finnország, Franciaország, Hollandia, Írország, Izland, Liechtenstein, Luxemburg, Németország, Olaszország, 

Norvégia, Svédország

• Országcsoport 2.: Ciprus, Cseh Köztársaság, Észtország, Görögország, Lettország, Málta, Portugália, Spanyolország, Szlovákia, Szlovénia

• Országcsoport 3.: Bulgária, Horvátország, Lengyelország, Litvánia, Macedónia, Magyarország, Románia, Szerbia, Törökország



Egyéni támogatás 2

Napi ráták résztvevőnként (70%-a jár a 15. naptól) 2026-tól 
emelkednek!

1. országcsoport 2. országcsoport 3. országcsoport

Sport

1-14. napig 172 euró 152 euró 133 euró

15. naptól 120 euró 106 euró 93 euró



Előkészítő látogatás

❖Egységköltség támogatás: a teljes látogatásra 680 €/résztvevő

❖Tartalmazza az utazási és egyéni támogatást is!

❖Max 2 résztvevő látogatásonként

❖A projekt tevékenységéhez kapcsolódóan, időben előtte 

❖Olyan mobilitások előkészítése, amelyek bármilyen szempontból nem 
bejáratottak, ahol a mobilitás biztonságos és sikeres lebonyolítása 
érdekében szükség van a személyes találkozásra is



Nyelvi támogatás

❖Egységköltség támogatás: 150 €/résztvevő

❖OLS rendszerében nem elérhető nyelvekre és nyelvi szintekre adható!

❖A kevesebb lehetőséggel rendelkező résztvevők előtt álló sajátos 
akadályok miatt is

❖Mindkét tevékenységre igénybe vehető



Esélyegyenlőségi támogatás
Kevesebb lehetőséggel rendelkező résztvevők részére (egészségügyi, gazdasági, szociális, stb. helyzet miatt)

1.   Szervezeteknek/intézményeknek nyújtott esélyegyenlőségi támogatás

❖HH résztvevők számára szervezett mobilitási tevékenységekhez kapcsolódó költségek fedezésére (pl. 
felkészítéshez kapcsolódó költségek)

❖125 euró/fő egységköltség támogatás

2.   Résztvevőnek nyújtott esélyegyenlőségi támogatás

❖A kevesebb lehetőséggel rendelkező résztvevők és az őket kísérő személyek részvételéhez közvetlenül 
kapcsolódó költségek. 

❖Ha a résztvevő e költségvetési kategória keretében igényli az utazási és az egyéni támogatás térítését, a 
szóban forgó résztvevőre nem igényelhető egységköltség-hozzájárulás e kategóriákra vonatkozóan.

❖Tényleges költségek 100%-a indoklás alapján, a résztvevők és kísérőik részére 
❖Számlával kell alátámasztani és a beszámolóban is indokolni kell!
❖A Nemzeti Iroda jóváhagyása szükséges!
❖15 %-ot meghaladó átcsoportosítás más költségvetési kategóriába szerződésmódosítással jár

A két költségtétel egymástól függetlenül is igényelhető!



Rendkívüli támogatás

❖ Az egyes országokba való belépés költségei

• Vízumköltségek és vízummal kapcsolatos költségek, tartózkodási 
engedélyek, védőoltások, orvosi igazolások

• A ténylegesen felmerült költségek 100%-a támogatható

❖ Kiugróan magas utazási költségek, indoklással

• A ténylegesen felmerült költségek 80%-a támogatható, ha egyébként 
annak 70%-át az egységköltségek nem fedezik

A pályázatban igényelni, felhasználását számlákkal igazolni és a 
beszámolóban is indokolni kell. A fel nem használt összeg 
visszaforgatható a mobilitásba.



Mit jelentenek az egységek - példa?
1 egység= 1 nap/=1 kiutazás/=1 fő részvétele a projektben

Pl.: edző utazik 14 napos szakmai látogatásra Barcelonába. Az erre elszámolható 

egységköltségek:

❖Egyéni támogatás: 1 munkatárs, 1 napra járó egyéni támogatás összege, vagyis 1 
egység 152 euró (2. országcsoport a megélhetési színvonal alapján)

❖Utazási támogatás: 1 résztvevő kiutazása esetén az 1 egységnyi támogatás 309 
euró (a távolsági sáv alapján)

❖Szervezési támogatás: 1 fő mobilitásban való részvétele esetén 1 egységnyi 
támogatás 350 euró (tevékenység alapján)

❖Teljes támogatás két hetes mobilitás esetén: 
❖14 nap*152 EUR/nap+ 1fő *309 EUR/fő+1fő*350 EUR/fő=2787 EUR



Köszönöm a figyelmet!
Információ:

      Füstös Éva Kinga Horváth-Pesti Orsolya

    eva.fustos@tpf.hu        orsolya.pesti@tpf.hu
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